
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей программы 

в области музыкального искусства «Группы раннего творческого развития» по видам – «Академия юных дарований», 

«Ладушки», «Малышок», «Игра в оркестр», «Основы музыкальной грамоты», «Яркое начало», 

«Академический вокал», «Эстрадный вокал», «Народный вокал «Затея» 

Срок обучения - 9 месяцев (сентябрь – май) 
 

ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Академия юных 

дарований 
180 36 144 4 

4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Ладушки 180 36 144 4 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 108 36 72 2 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Малышок 108 36 72 2 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 72 36 36 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

72 36 36 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Яркое начало 72 36 36 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
180 36 144 4 

4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 180 36 144 4 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

 

 



 

Срок обучения - 8 месяцев (октябрь – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
160 32 128 4 

4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Ладушки 160 32 128 4 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 96 32 64 2 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Малышок 96 32 64 2 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 64 32 32 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

64 32 32 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Яркое начало 64 32 32 1 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
160 32 128 4 

4 

(декабрь) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 160 32 128 4 
4 

(декабрь) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 7 месяцев (ноябрь – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
140 28 112 4 

6 

(февраль) 

9 

(май) 

Ладушки 140 28 112 4 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 84 28 56 2 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Малышок 84 28 56 2 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 56 28 28 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

56 28 28 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Яркое начало 56 28 28 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
140 28 112 4 

6 

(февраль) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 140 28 112 4 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 6 месяцев (декабрь – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
120 24 96 4 

6 

(февраль) 

9 

(май) 

Ладушки 120 24 96 4 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 72 24 48 2 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Малышок 72 24 48 2 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 48 24 24 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

48 24 24 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Яркое начало 48 24 24 1 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
120 24 96 4 

6 

(февраль) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 120 24 96 4 
6 

(февраль) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 5 месяцев (январь – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
100 20 80 4 

7 

(март) 

9 

(май) 

Ладушки 100 20 80 4 
7 

(март) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 60 20 40 2 
7 

(март) 

9 

(май) 

Малышок 60 20 40 2 
7 

(март) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 40 20 20 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

40 20 20 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Яркое начало 40 20 20 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
100 20 80 4 

7 

(март) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 100 20 80 4 
7 

(март) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 4 месяца (февраль – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
80 16 64 4 

7 

(март) 

9 

(май) 

Ладушки 80 16 64 4 
7 

(март) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 48 16 32 2 
7 

(март) 

9 

(май) 

Малышок 48 16 32 2 
7 

(март) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 32 16 16 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

32 16 16 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Яркое начало 32 16 16 1 
7 

(март) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
80 16 64 4 

7 

(март) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 80 16 64 4 
7 

(март) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 3 месяца (март – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
60 12 48 4 

8 

(апрель) 

9 

(май) 

Ладушки 60 12 48 4 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 36 12 24 2 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Малышок 36 12 24 2 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 24 12 12 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

24 12 12 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Яркое начало 24 12 12 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
60 12 48 4 

8 

(апрель) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 60 12 48 4 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

 

 

 

 

 

 

 



Срок обучения - 2 месяца (апрель – май) 

 
ИНДЕКС И 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТА 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ГРУППЫ 

МАКСИМАЛЬНАЯ 

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

(ЗА ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ) 

КОЛИЧЕСТВО 

АУДИТОРНЫХ 

ЧАСОВ ЗА 

ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ 

(МЕЛКОГРУП-

ПОВАЯ ФОРМА) 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА В 

ЧАСАХ 

ПРОМЕЖУТОЧ-

НАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ ЗАЧЕТА 

(МЕСЯЦ) 

ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ В 

ФОРМЕ 

ЭКЗАМЕНА 

(МЕСЯЦ) 

ПО.01.УП.01. 

ОСНОВЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академия юных 

дарований 
40 8 32 4 

8 

(апрель) 

9 

(май) 

Ладушки 40 8 32 4 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Ладушки «Затея» 24 8 16 2 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Малышок 24 8 16 2 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Игра в оркестр 16 8 8 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Основы 

музыкальной 

грамоты 

16 8 8 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Яркое начало 16 8 8 1 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

Академический 

вокал 
40 8 32 4 

8 

(апрель) 

9 

(май) 

Эстрадный вокал 40 8 32 4 
8 

(апрель) 

9 

(май) 

 

1) Объем самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: «Основы художественно-эстетического развития» – 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация и итоговый контроль для обучающихся дошкольного возраста отсутствует1. 

                                                           
1 В соответствии со ст. 64, п. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПЕТРОЗАВОДСКОГО ГОРОДСКОГО 
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Поценковская Лариса Евгеньевна, директор
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